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Blephagel
Gel estéril para a higiene diária das pálpebras 

e das pestanas
Hipoalergénico, testado sob controlo oftalmológico.
Sem conservantes, parabenos, álcool ou perfume. 

Conteúdo e apresentação:
Gel de limpeza estéril para pálpebras e pestanas
Bisnaga multidose airlessTM de 30 g

Composição: 
Aqua, poloxamer 188, PEG-90, carbomer, sodium hydroxide

Indicações:
BLEPHAGEL é um gel estéril hipoalergénico para a higiene diária das 
pálpebras e das pestanas.

A higiene das pálpebras é recomendada pelos oftalmologistas nas 
seguintes situações:
- Blefarites (anteriores e posteriores) (inflamação das pálpebras)
- Olho seco associado à disfunção das glândulas de meibomius 

(glândulas localizadas no interior das pálpebras que não funcionam 
corretamente)

- Lesões no olho e nas pálpebras devidas a acne rosacea (uma 
doença da pele da face com vermelhidão)

- Lesões no olho e nas pálpebras devidas a dermatite seborreica 
(uma doença da pele da face com vermelhidão e descamação)

A higiene das pálpebras pode também ser recomendada em caso de 
cirurgia quando é necessária uma limpeza cuidadosa das pálpebras e 
da base das pestanas. 

BLEPHAGEL pode ser recomendado para portadores de lentes de 
contacto.

Propriedades:
BLEPHAGEL é um gel estéril formulado para uma limpeza suave e 
manual das pálpebras irritadas ou com lesões, ou da pele sensível ou 
com tendência para reações alérgicas.

A fórmula original de BLEPHAGEL:
- Facilita a aderência do produto às pálpebras
- Contém poloxamer que emulsiona, solubiliza e elimina suavemente 

o muco e os resíduos das pálpebras e da base das pestanas
- Respeita a hidratação natural da pálpebra
- Refresca, suaviza e acalma as pálpebras 
- Não deixa resíduos, não é oleoso nem pegajoso

Precauções de utilização:
- Utilize sobre as pálpebras e as pestanas. Não aplique no olho. 
- Rejeite a bisnaga 8 semanas após a primeira abertura. 
- Não conservar acima de 25 ºC.
- Não corte a bisnaga (risco de contaminação bacteriana).

MANTENHA FORA DA VISTA E DO ALCANCE DAS CRIANÇAS.

Frequência de utilização:
Aplique BLEPHAGEL duas vezes por dia, de manhã e à noite, 
ou quantas vezes seja necessária a limpeza das suas pálpebras. 

Instruções de utilização:
Na primeira utilização, aperte cuidadosamente a parte da frente da 
bisnaga (sobre o símbolo da Théa) durante 3 segundos para empurrar 
o gel na direção do doseador.
Depois, vire a bisnaga para baixo e pressione o doseador 3 vezes. 

1 Ao pressionar o doseador coloque uma 
pequena quantidade de BLEPHAGEL sobre 
uma compressa (não aperte a bisnaga). 
Remova com a compressa os resíduos de gel 
que ficaram na extremidade da bisnaga.

2 Com a ajuda de um espelho, feche um olho 
e aplique suavemente o gel sobre a pálpebra 
fechada e sobre a base das pestanas.

3 Com movimentos circulares, massaje várias 
vezes com suavidade as pálpebras e a base 
das pestanas, até remover todos os resíduos.

4 Remova o BLEPHAGEL excedente da pálpebra com uma 
compressa limpa.

5 Repita estes 4 passos para o outro olho.

Tecnologia Steri-Free
Os Laboratoires Théa são especialistas em produtos oftalmológicos 
e foram os pioneiros no desenvolvimento de um sistema sem 
conservantes com a criação do primeiro frasco multidose sem 
conservantes: sistema ABAK. 

Os departamentos de investigação e desenvolvimento dos 
Laboratoires Théa continuam a inovar com a Tecnologia Steri-Free 
que assegura que o gel para as pálpebras se mantém estéril mesmo 
após a primeira abertura e sem recorrer a conservantes.

Tecnologia Steri-Free, a combinação de 3 processos inovadores e 
exclusivos:
1. Uma formulação isenta de qualquer componente agressivo para 

uma máxima tolerância. O gel foi formulado com componentes 
ativos selecionados de acordo com a sua eficácia.

2. Estéril antes da abertura graças à nova e inovadora atmosfera 
de fabrico estéril, que possibilita o fabrico de um gel estéril sem 
conservantes.

3. Estéril após a abertura graças a um novo e inovador 
acondicionamento: a bisnaga multidose airlessTM mantém a 
esterilidade do gel durante a sua utilização sem recurso a 
conservantes.

Tecnologia Steri-Free
- Garante a esterilidade e a qualidade do gel após a abertura
- Protege o gel contra qualquer contaminação bacteriana após a 

abertura
- Produz um gel isento de quaisquer componentes agressivos para 

uma máxima tolerância 
- Permite que o gel tenha apenas os componentes ativos para uma 

melhor eficácia e segurança
- Permite uma aplicação simples e muito fácil do gel graças ao 

doseador airless®

- Permite que seja dispensada uma dose precisa e uniforme de gel 
graças ao doseador airless® 

Os Laboratoires Théa, especialistas na higiene das pálpebras, 
disponibilizam uma gama completa de produtos sem conservantes 
para a higiene diárias das pálpebras. Para mais informações consulte 
o nosso site: www.laboratoires-thea.com

Alguns dos nossos produtos não se encontram disponíveis em todos 
os países, pelo que deverá consultar o seu farmacêutico.




