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BLEPHAGEL® 
30 g gel 
Gel suave para limpeza diária das pálpebras. 
Adequado para pele sensível, irritada e com tendência atópica.  
Testado sob controlo oftalmológico.  
Sem conservantes, sem perfume, sem álcool**. 
 
1. O QUE É BLEPHAGEL E QUAIS OS SEUS BENEFÍCIOS? 
 
BLEPHAGEL® é um gel hipoalergénico** formulado para a limpeza suave diária da pele sensível, irritada e com tendência atópica. 
 
BLEPHAGEL® é especificamente formulado para: 

• Refrescar, suavizar e acalmar as pálpebras. 
• Remover sujidade, lágrimas, descamações secas, pólen e maquilhagem. 
• Respeitar a hidratação natural da pálpebra.  
• Não deixar resíduos e não ser gorduroso ou pegajoso. 

 
BLEPHAGEL foi testado sob controlo oftalmológico e demonstrou uma excelente tolerância. 
 
BLEPHAGEL faz parte da gama BLEPHA da Théa, uma gama 100% dedicada ao cuidado das pálpebras para o bem-estar das suas pálpebras 
e manutenção de uma boa saúde visual. 
 
lngredients:  
AQUA, POLOXAMER 188, PEG-90, BHT, CARBOMER, SODIUM HYDROXIDE. 
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2. O QUE POSSIBILITA O BLEPHAGEL NÃO TER CONSERVANTES? 

A Théa, especializada em produtos oftalmológicos, foi a pioneira e continua a ser uma das líderes mundiais em produtos oftalmológicos 
sem conservantes.  

BLEPHAGEL® beneficia de:  

 
1. Uma formulação específica apenas com os ingredientes essenciais, cuidadosamente selecionados de acordo com a sua eficácia, para 

garantir uma melhor tolerância e segurança (sem conservantes, pseudo-conservantes ou irritantes). 

2.  Da tecnologia da bisnaga ser feita de um doseador airless que fornece uma dose precisa e regular do gel e permite uma aplicação 
simples e fácil. 
  

3.  Um processo de fabrico com elevado nível que garante a qualidade do gel. 

3. O QUE É QUE OS OFTALMOLOGISTAS RECOMENDAM FAZER NOS DISTÚRBIOS NAS PÁLPEBRAS? 
Os oftalmologistas recomendam a realização de uma higiene diária das pálpebras para ajudar nas seguintes situações:   
- Blefarites (anteriores e posteriores): inflamação das pálpebras, 
- Olho seco associado à disfunção das glândulas de meibomius (glândulas localizadas no interior das pálpebras que não funcionam 

corretamente), 
- Conjuntivite alérgica: resposta inflamatória a alergenos, 
- Lesões no olho e nas pálpebras devidas a: 

o Eczema (dermatite atópica): doença da pele da face que causa comichão, pele seca, erupções cutâneas, manchas 
descamativas, 

o Acne rosácea: doença da pele no rosto que causa vermelhidão, 
o Dermatite seborreica: doença da pele da face que causa vermelhidão e descamação. 
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A higiene diária das pálpebras também pode ser recomendada antes da cirurgia apenas se aconselhada pelo seu médico/oftalmologista, 
quando é necessária uma limpeza cuidadosa e completa das pálpebras e da base das pestanas.  

4. QUEM PODE UTILIZAR BLEPHAGEL? 
 
BLEPHAGEL é adequado para pele sensível, irritada e com tendência atópica.  
BLEPHAGEL pode ser recomendado para olhos sensíveis e utilizadores de lentes de contacto. 
 

5. COMO UTILIZAR BLEPHAGEL? 
 
Na primeira utilização, aperte cuidadosamente a parte da frente da bisnaga durante 3 segundos para empurrar o gel na direção do 
doseador. 
Depois, vire a bisnaga para baixo e pressione o doseador 3 vezes. 
 

 Aplique BLEPHAGEL duas vezes por dia, de manhã e à noite, ou quantas vezes seja necessária a limpeza das suas pálpebras. 

 Passo 1: Pressione o doseador para libertar uma pequena quantidade de BLEPHAGEL sobre uma compressa (não aperte a 
bisnaga). Remova com a compressa os resíduos de gel que ficaram na extremidade da bisnaga.  
 

  Passo 2: Com a ajuda de um espelho, feche um olho e aplique suavemente o gel sobre a pálpebra fechada e sobre a base das pestanas. 
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 Passo 3:  Com movimentos circulares, massaje várias vezes com suavidade as pálpebras e a base das pestanas, até remover todos os 
resíduos.  

 
Passo 4:  Remova o BLEPHAGEL excedente da pálpebra com uma compressa limpa.  
 
 
Passo 5:  Repita estes 4 passos para o outro olho. 

BLEPHAGEL não é gorduroso nem pegajoso e não necessita de ser enxaguado após a utilização.  
BLEPHAGEL contém aproximadamente 60 aplicações.  
Não aplicar diretamente nos olhos.  

6. COMO CONSERVAR BLEPHAGEL? 
 
Manter fora da vista e do alcance das crianças. 
Rejeitar a bisnaga 4 meses após a primeira abertura. 
Não conservar acima de 25°C. 
Não cortar a bisnaga (risco de contaminação por bactérias). 
Made in Europe 
©2020, Laboratoires Théa. All rights reserved. 
Théa®, BLEPHAGEL® são marcas registadas dos Laboratoires Théa. 
*Sem etanol  
**O produto foi desenvolvido para reduzir a reação na pele.  
 
LOGO Théa 


