Blephademodex
Toalhetes de limpeza estéreis
sem conservantes

Indicacdes de utilizacdo:

BLEPHADEMODEX é recomendado:

- para a higiene diéria das palpebras em caso de
infecdo por Demodex,

- para o alivio dos sintomas de infecdo ou
inflamac&o da pélpebra causada por Demodex,
O demodex ¢é o parasita microscopico da pele mais

comum. A infecdo por Demodex contribui para a
inflamacdo da pélpebra (blefarite). O Demodex
ndo ¢ removido pelos agentes de limpeza didrios
normalmente utilizados. A presenca de peliculas
cilindricas, que permanecem na base das pestanas,
€ um importante indicador de infecdo por
Demodex.

BLEPHADEMODEX remove crostas, peliculas,
impurezas e agentes infeciosos das pélpebras e
pestanas. BLEPHADEMODEX melhora os sintomas
associados a infecdo por Demodex, tais como

a comichdo, a sensacdo de ardor, a secura e a
inflamacdo dos bordos das pélpebras, através da
remocdo dos parasitas Demodex.

Hé& uma diminuicdo da vermelhidao dos bordos das
palpebras e da sensacdo de corpo estranho.

A pele sensivel torna-se mais suave e revitalizada
por acdo do hialuronato de sodio que é um agente
hidratante natural da pele.

BLEPHADEMODEX esté formulado com Terpeno-4-
ol e é bem tolerado pois € isento de detergentes e
conservantes.

BLEPHADEMODEX tem uma férmula sem perfume,
no entanto, devido aos seus componentes pode
sentir um cheiro fresco, que se dissipa ao fim de
poucos minutos.

A cor do toalhete (lo¢cdo) pode variar. Tal é normal
e deve-se aos extratos naturais da planta.

Dose:

Sintomas ligeiros a moderados: utilizar uma vez ao
dia, preferencialmente a noite, durante 4 semanas.
Sintomas moderados a graves: utilizar duas vezes
ao dia, de manha e a noite, durante 4 semanas.

O seu profissional de satide podera adaptar a
posologia e a duracdo do tratamento de acordo
com a gravidade dos sintomas.

Tal como com outros tratamentos semelhantes
para a blefarite, o seu profissional de satide podera
recomendar a utilizagdo concomitante de lagrimas
artificiais.

BLEPHADEMODEX pode ser utilizado a partir dos
18 anos de idade.

Instrucdes de utilizagdo:
Se utiliza lentes de contacto: tem de retirar as
lentes antes de utilizar BLEPHADEMODEX.

Abra a saqueta e desdobre o toalhete que se
encontra no seu interior.

Coloque o toalhete na ponta do dedo indicador e
enrole-o a volta do dedo.

Com o olho fechado, aplique delicadamente o
toalhete nas pélpebras e na base das pestanas.
Massaje cuidadosamente as pélpebras com
pequenos movimentos circulares, removendo com
suavidade quaisquer crostas, peliculas ou secrecoes.

Repita no outro olho utilizando um toalhete novo.
BLEPHADEMODEX ndo € oleoso e ndo é necessario
enxaguar apos a utilizacao.

Mantenha o seu olho fechado durante 15 segundos
apos a aplicacdo.

Precaucdes de utilizacdo e adverténcias:
Apenas para aplicacdo na pele.

Evite tocar com o BLEPHADEMODEX no olho pois
poderd sentir uma sensacdo de ardor.

Se tal acontecer, enxague com agua estéril ou soro
fisioldgico.

BLEPHADEMODEX ¢é um produto estéril, para uma
utilizacdo Unica. Néo utilize novamente, pois tal
pode originar um reduzido efeito de limpeza e
aumentar risco de infecdo.

N&o utilize o toalhete se a saqueta estiver aberta ou
danificada.

Nao utilize apds o prazo de validade indicado na
embalagem exterior e na saqueta. O prazo de
validade refere-se ao produto na sua embalagem
intacta e conservado corretamente.

Os toalhetes utilizados devem ser eliminados no
lixo doméstico.

Deixe de utilizar BLEPHADEMODEX e contacte o
seu profissional de satide se os seus sintomas se
agravarem ou se ocorrer alguma reacéo alérgica.

Contraindicacdes:

Nao utilize se tiver menos de 18 anos de idade
pois ndo existem dados disponiveis.

Nao utilize se estiver gravida ou a amamentar pois
ndo existem dados disponiveis.

Nao utilize se tiver alergia a qualquer um dos
componentes.

Conservar entre 8 e 25°C.

MANTER FORA DA VISTA E DO ALCANCE DAS
CRIANCAS.

Possiveis efeitos secundarios:

Foram notificados os seguintes efeitos secundarios:
sensacao de ardor ap6s a utilizagdo.

Se tiver quaisquer efeitos secundérios, fale com o
seu médico, oftalmologista, farmacéutico ou com o
fabricante.

Descricdo do produto:

Toalhete estéril, impregnado com uma locdo.

A locdo contém: PEG-8, Polysorbate 80, Poloxamer
184, Terpinen-4-ol, PEG-6 caprylic/capric glycerides
Macrogol 6 glycerol caprylocaprate, Sodium
hyaluronate, Dipotassium phosphate, Potassium
dihydrogen phosphate, Purified water.

Data de revisdo das instrucdes de utilizacao:
Dezembro 2017
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